[image: image1.jpg]galajarw




JALASJÄRVEN KUNTA

LASTEN KESÄUIMAKOULUT 2011
Ilmoittautumislomake
Voit tulostaa lomakkeen ja täyttää sen käsin tai täyttää sen tietokoneen ruudulla ja tulostaa täytettynä. 

Huom. et voi tallentaa täytettyä lomaketta koneellesi, joten halutessasi tulosta itsellesi kopio.
Jos perheestä tulee uimakouluun useampia lapsia, täytä jokaisesta oma lomake!
Lomake palautetaan 13.5. mennessä kunnanviraston neuvontaan tai os. 
Jalasjärven kunta, Annikki Kantola, Kirkkotie 4, 61600 Jalasjärvi. Puhelinilmoittautumisia ei oteta vastaan.
Tietoja uimakouluista löydät kääntöpuolelta sekä osoitteesta www.jalasjarvi.fi.
	LAPSEN 

HENKILÖTIEDOT
	Lapsen nimi

     
	     

	
	Lapsen syntymäaika

     
	     

	
	Lähiosoite

     
	     

	
	Lapsen aiemmin suorittamat uintimerkit, merkki ja vuosi

     

	HUOLTAJAN TIEDOT, LASKUTUSTIEDOT
	Nimi
	     

	
	Puhelin

	     

	
	Sähköpostiosoite
	     

	
	Laskutusosoite


	     

	
	 FORMCHECKBOX 
 Oikeus sisaralennukseen, tämän kesän uimakouluissa on       saman perheen lasta 
(Ensimmäisestä lapsesta maksetaan täysi hinta 65 €, seuraavista 55 € / lapsi)


	TOIVE AJANKOHDASTA JA TASORYHMÄSTÄ 
Huom. jos lapsi tarvitsee kuljetuksen, hänen on osallistuttava kuljetusten edellyt​tämään kouluun (I kouluun kunnan eteläosista, II kouluun pohjoisosista). Muilla ajankohta määräytyy osallistujamää​rän mukaan. Lapsi pääsee aina toivottuun tasoryhmään. 

	
 FORMCHECKBOX 
 I uimakoulu 6.–17.6.  FORMCHECKBOX 
 II uimakoulu 20.6.–4.7.     
Huom. jos lapsi tarvitsee kuljetuksen, se määrää ryhmän! Ks. alta.
Uimakouluajat ovat klo 8.00–8.45, 9.00–9.45, 10.00–10.45, 11.00–11.45 ja 12.00–12.45

 FORMCHECKBOX 
 Tenavien alkeisuimakoulu, klo      
 FORMCHECKBOX 
 Lasten alkeisuimakoulu, klo      
 FORMCHECKBOX 
 Lasten jatkoryhmä, klo      
 FORMCHECKBOX 
 Lasten tekniikkaryhmä, klo      

	KULJETUSTARVE 
Kuljetukset järjestetään kunnan eteläosista I kouluun ja pohjois-osista II kouluun. Ilmoita lapsen katuosoite yhteisten noutopisteiden suunnittelua varten.
	
 FORMCHECKBOX 
  I uimakoulu 6.–17.6. Ilvesjoki, Koskue, Ylivalli, Ala-Valli, Hirvikylä 

lapsen katuosoite       

 FORMCHECKBOX 
  II uimakoulu 20.6.–4.7. Taivalmaa, Luopajärvi, Ahonkylä, Jokipii-Aho 
lapsen katuosoite      



Lisätietoa kääntöpuolella.

LASTEN KESÄUIMAKOULUT 2011
Jalasjärven kunta järjestää Jalasjärven uimahallissa lasten uimakouluja 6.6.–4.7.2011 välisenä aikana. Uimakoulut ovat 10 päivän mittaisia jaksoja, jotka toteutetaan arkipäivisin. Yhden uimakoulukerran pituus on noin 45 min. Ryhmiin otetaan 8–10 lasta / uimakoulu.

I ryhmä järjestetään 6.–17.6. ja II ryhmä 20.6.–4.7. klo 8.00–8.45, 9.00–9.45, 10.00–10.45, 11.00–11.45 ja 12.00–12.45.

Lapsi pääsee toivottuun tasoryhmään. Sen sijaan tiettyä ajankohtaa ei voida taata, vaan ryhmiä muokataan osallistujamäärän mukaan. Kuljetusta tarvitsevat lapset sijoitetaan uimakouluihin suunnitellut kuljetusreitin mukaisesti (I kouluun kunnan eteläosista, II kouluun kunnan pohjoisosista tulevat). Lapsen lopullinen uimakouluryhmä ilmoitetaan henkilökohtaisesti kirjeellä. Kuljetuksen piiriin kuuluvat uimakoululaiset saavat kirjeen mukana kuljetusaikataulun.

UIMAKOULURYHMÄT

Tenavien alkeisuimakoulu

Tenavien alkeisuimakoulu on tarkoitettu 5–6-vuotiaille lapsille, jotka eivät vielä osaa uida. Kurssi ete​nee leikinomaisesti lasten ehdoilla uinnin alkeisopetussuunnitelman mukaisesti ja antaa perusvalmiudet uimaan oppimiselle. Tavoitteena on pinnalla pysyminen, veteen totuttautuminen, uinnin alkeiden kuten sukeltamisen, liukumisen, kellunnan ja oikean uintiasennon oivaltaminen päin- ja se​lin​asennossa. Koulussa harjoitellaan myyrä- ja alkeisselkäuinnin perusteita. Ohjaaja huolehtii lapsista ennen ja jälkeen uimakoulun myös peseytymistiloissa.

Lasten alkeisuimakoulu

Lasten alkeisuimakoulu on tarkoitettu 7–9-vuotiaille lapsille, jotka eivät vielä osaa uida. Alkeisuimakoulu antaa perusvalmiudet uimaan oppimiselle ja etenee alkeisopetussuunnitelman mukaisesti. Ui​ma​kouluissa harjoitellaan uimataitoon liittyviä perusasioita, kuten veteen totuttautumista, kastautumista, kellumista ja liukumista. Tavoitteena on tottua veteen, pysyä pinnalla ja oppia uinnin alkeita, kuten sukeltamista, liukumista ja kellumista. 

Lasten jatkouimakoulu

Lasten jatkouimakoulu on tarkoitettu 7–9-vuotiaille lapsille, jotka osaavat sukeltaa ja liukua päin- ja selinasennossa. Tavoitteena on oppia myyrä- ja alkeisuinti sekä pinnalla pysymisajan pidentäminen.

Lasten uintitekniikkakoulu

Uintitekniikkakoulu on tarkoitettu lapsille, joiden uimataito on vähintään kaksisataa metriä, josta vii​sikymmentä metriä selkäuintia. Oppitunnilla harjoitellaan erilaisten välineiden avulla vapaa-, selkä- ja rintauinnin tekniikoita. Uintitekniikoihin yhdistetään myös käännökset ja starttihyppy, sekä perhos​uinnin alkeet. Opetus tapahtuu isossa uima-altaassa ja sisältää paljon uimista. Tavoitteena on oppia oikea uintiasento ja perustekniikka.

Uimakoulumaksu on 65 € / oppilas. Sisaralennus 10 euroa. (Ensimmäisestä lapsesta maksetaan täysi hinta 65 €, seuraavista 55 € / lapsi.) Hintoihin sisältyvät uimahallimaksu, opetus, vakuutus, uimamerkit sekä tarvittaessa kuljetus koko klo 11 tai klo 12 ryhmään (I uimakouluun kunnan etelä- ja II uimakouluun pohjoisosista).
Ilmoittautuminen tapahtuu tällä lomakkeella. Lomake tulee palauttaa 13.5. mennessä kunnanviraston vaihteeseen tai postitse Jalasjärven kunta, Annikki Kantola, Kirkkotie 4, 61600 Jalasjärvi. Puhelinilmoittautumisia ei oteta vastaan.
